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„Kuchcikowo”

rok szkolny 2021/2022

	Miejskie Przedszkole nr 4 w Katowicach
	Uczestnicy: dzieci 3, 4,5,6-letnie
Koordynator Bożena Kociuba; prowadzące  nauczycielki poszczególnych grup wiekowych
                              
Czas spotkań: 1 raz w miesiącu, godzina i termin ustalana  będzie w zależności od grupy wiekowej.
[image: MC900441872[1]]Zajęcia kulinarne w przedszkolu należą do jednych z najbardziej ulubionych zajęć dzieci. Dobrze wiemy jak bardzo lubią pomagać w domowym gotowaniu. Te zajęcia to fascynująca podróż do świata smaków, zapachów i kolorów. Dzięki zabawie w gotowanie połączonej z elementami terapii sensorycznej w prosty i przyjemny sposób można wspierać dziecko w poznawaniu zmysłowym i rozumieniu przez nie otaczającego go świata.
CEL STRATEGICZNY
· Głównym celem kółka jest zorganizowanie czasu wolnego wychowankom oraz zainteresowanie ich gotowaniem jako umiejętnością pożytecznie wykonywaną w życiu codziennym, która to umiejętność z czasem może przerodzić się w interesujące hobby.
CELE SZCZEGÓŁOWE
· wyzwalanie kreatywnej postawy dziecka
· rozwijanie umiejętności kulinarnych
· sprzyjanie wszechstronnego rozwoju dziecka
· kształtowanie umiejętności współdziałanie w grupie
· kształcenie wyobraźni twórczej, pomysłowości
· rozwijanie poczucia kompozycji kolorystycznej, wrażliwości i piękna
· stwarzanie dziecku możliwości do działania kulinarnego
· zapoznanie dzieci z cechami charakterystycznymi i przeznaczeniem warzyw, i owoców, wdrożenie do nauki przetwarzania produktów żywnościowych i gotowania.
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