Dzień dobry,

1. Zabawy swobodne, rozgrywanie prostych gier planszowych.

2. "Czas dla Ziemi"- zabawa ruchowa.

 Jeśli nie dbamy o naszą planetę, jej czas się kurczy. Aby była w dobrej kondycji, a dzięki niej również wszyscy ludzie na świecie, musimy pamiętać o ekologicznych nawykach. Za chwilę w zabawie, będziecie mogli wydłużyć czas naszej symbolicznej Ziemi. Jeśli, waszym zdaniem, rodzic powie zdanie prawdziwe - skaczecie raz do tyłu. Jeśli, zdanie będzie fałszywe - robicie dwa kroki do przodu. 

 Dzieci stoją pod ścianą. Na przeciwległej ścianie rodzic wiesza symbol kuli ziemskiej, zegar lub planszę z ilustracją kuli ziemskiej albo zegara.

Propozycje zdań o tematyce ekologicznej do wypowiedzenia przez rodzica w zabawie:

 Czyste powietrze jest potrzebne nie tylko ludziom, lecz także zwierzętom.

 Rower nie produkuje spalin.

 Torebki foliowe szybko się rozkładają i nie szkodzą przyrodzie.

 Woda w oceanie może być brudna- to nikomu nie szkodzi.

 Ludzie mogą się zatruć, jedząc ryby pływające w ściekach.

 Filtry na kominach nie pomagają w oczyszczaniu dymu, który z nich leci.

 Wylewanie ścieków z fabryk do rzeki szkodzi rybom.

 Autobus jest bardziej ekologicznym środkiem transportu niż samochód, którym jedzie tylko jedna  osoba.

Zabawa kończy się w momencie, gdy dzieciom uda się dotrzeć do sylwety Ziemi, zegara lub ilustracji z symbolem kuli ziemskiej albo zegara.

3. Wykonanie polecenia w ćwiczeniu cz. IV na stronie 10 a.

4. "Zwierzęta do stodoły" - zabawa ruchowa, orientacyjno - porządkowa.

Dzieci naśladują chód wybranych przez siebie zwierząt z wiejskiego podwórka (króliki - skaczą obunóż, krowy - czworakują, kaczki - maszerują na ugiętych nogach, konie - podnoszą wysoko nogi ). Na hasło 

rodzica siadają w siadzie skrzyżnym  w wyznaczonym miejscu lub spacerują dalej. Ćwiczenie to powtarzamy 5 razy.

5. "Jakie to słowo"-zabawa językowa.

Rodzic wypowiada słowa zawierające głoskę "z" i prosi dziecko, by określiło na którym miejscu słyszy w nim głoskę"z" ( na początku, w środku lub na końcu ).

Przykłady wyrazów: zegar, złom, gazda, nazwa, groza,zebra

6. Wykonaj polecenia w książce "Kropki, kreski i litery" na stronie 24.

7. Zabawy ruchowe na świeżym powietrzu .

Pozdrawiam Marianna Cimochowska.

