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1. Vymedzenie vlastných cieľov a poslania výchovy  

1.1. Poslanie a charakteristika školského klubu detí  

Školský klub detí pri Základnej škole na Komenského ulici 307/22 vo Svidníku je školské 

zariadenie, ktoré pracuje ako súčasť školy. Činnosť je zameraná na uspokojovanie sociálnych 

potrieb detí prostredníctvom výchovno-vzdelávacích, oddychových, rekreačných a za- 

ujmových  činností. 

Hlavným poslaním nášho zariadenia je výchovno-vzdelávacia činnosť uskutočňovaná 

zaujímavými a príťažlivými formami.  

Školský klub vytvára také podmienky, aby malo každé dieťa možnosť v čase mimo 

vyučovania rozvíjať poznatky získané v škole, uspokojiť svoje záujmy, rozvinúť svoje 

nadanie a talent, získať zručnosti a naučiť sa kreatívnemu spôsobu života. 

Cieľom rozvoja výchovy a vzdelávania v školskom klube je:  

 pomáhať deťom hľadať a nachádzať spôsoby, ako sa úspešne vyrovnávať s výzvami 

rýchlych spoločenských zmien, 

 vytvárať podmienky pre: 

 realizáciu vlastných nápadov a vlastnú tvorbu, 

 nadviazanie kontaktov s inými jednotlivcami a kultúrami, 

 pestovať odvahu samostatnosti v činnosti. 

 projektovať oddychové, relaxačné a zábavné aktivity, ako prostriedok pre získavanie 

sociálnej skúsenosti, 

 orientovať sa na zážitkové učenie a interkulárne výmeny. 

 

Hodnoty uznávané v školskom klube detí sú ľudskosť, vzdelanie a sloboda. Každá 

z hodnôt predstavuje súbor práv a povinností a vzájomne sa podmieňujú. 

Ľudskosť znamená: 

 každý má právo cítiť sa v ŠKD bezpečne, spoločne budujeme atmosféru priateľstva, 

spolupráce a tolerancie, 

 každý má právo byť pochopený, snažíme sa byť empatickí, 

 každý má právo byť akceptovaný, nerobíme rozdiely v rasách a vierovyznaní, ani v 

pohlaví a pôvode, 

 každý má právo na omyl a možnosť  svoje chyby vždy naprávať 

Vzdelanie znamená: 

 každý má právo zvoliť si vlastný smer v aktivitách a v  záujmovej činnosti v ŠKD,  



 každý má príležitosť rozvíjať kľúčové kompetencie,  

 každý je povinný rešpektovať vzdelávacie aktivity a záujmové činnosti. 

Sloboda znamená: 

 každý má právo podieľať sa na tvorbe pravidiel ŠKD, 

 každý má právo prejaviť svoju kreativitu, originalitu, flexibilitu, fluenciu, 

 každý má právo na vlastný názor a jeho vyjadrenie v primeranej forme, 

 nik nesmie svojím konaním ohrozovať a obmedzovať druhých, 

 všetci máme povinnosť rešpektovať pravidlá stanovené v školskom klube detí. 

 

      Cieľom práce vychovávateliek v ŠKD je výchova harmonicky rozvinutého dieťaťa. 

Dobrý výsledok výchovnej práce s deťmi závisí od rešpektovania individuálnych vlastností 

detí, ich záujmov a poznania vekových osobitostí.  

 ŠKD vytvorí podmienky a dá šancu na sebarealizáciu každému dieťaťu bez rozdielu 

nadania, schopnosti či danosti  v rôznych oblastiach spoločenského uplatnenia: 

 vedomostnú úroveň detí mimo vyučovania budeme zvyšovať počas záujmovej 

činnosti ŠKD, 

 náležitú pozornosť budeme venovať boju proti šikanovaniu, ochrane práv dieťaťa -

formou besied o drogách, kriminalite a toxikománií, 

 budeme pripravovať a realizovať pre deti nové didaktické hry prostredníctvom ktorých 

budeme precvičovať prebrané učivo v škole, rozširovať vedomostný obzor detí 

a rozvíjať schopnosti talentovaných detí, 

 organizovaním besied o prečítaných knihách, pravidelnými návštevami knižnice, 

dramatizáciou a improvizáciou si osvojíme pravidlá slovenského jazyka , naučíme detí 

pracovať s knihou a formou zábavy čítať text s porozumením, 

  pravidelnými vychádzkami budeme deti učiť ako sa v prírode správame a ako našu 

prírodu chránime,   

 zapojíme sa do akcií poriadené školou, ale aj organizáciami v meste /Klub dôchodcov, 

Podduklianska knižnica, RKS, ZUŠ, MŠ, atď./.  

 vo výchovno-vzdelávacej činnosti ŠKD budeme dôsledne využívať dostupný 

didaktický materiál, časopis Vychovávateľ, Učiteľské noviny, internetové zdroje atď., 

 výchovu a vzdelávanie budeme obohacovať o regionálne prvky, o objavovanie a 

skúmanie pamätihodností, flóry a fauny v regióne, 



 svoju prácu sa budeme snažiť prezentovať zapájaním sa do rôznych súťaží, výstaviek, 

prostredníctvom okresných novín v meste a prezentáciou aktivít na internetovej a FB 

stránke našej školy. 

ŠKD navštevujú žiaci z  I. stupňa našej školy. Skladá sa z heterogénnych oddelení. 

Výchovný program sa vzťahuje na všetky typy oddelení s prihliadnutím na schopnosti a 

zručnosti detí. Deti do ŠKD prijímame na základe písomnej žiadosti rodiča. Výška 

mesačného príspevku na čiastočnú úhradu nákladov na činnosti ŠKD je určená 

všeobecným záväzným nariadením zriaďovateľa. 

1.2.  Pedagogická dokumentácia  
 

Pedagogickú dokumentáciu školského klubu detí v zmysle § 114 zákona č. 245/2008 Z.z. 

o výchove a vzdelávaní a o zmene a doplnení niektorých zákonov, vyhlášky MŠ SR č. 

306/2009 Z.z. o školskom klube detí tvoria: 

1. Výchovný program ŠKD – výchovné plány, výchovné osnovy a výchovné štandardy. Plán 

podpíše riaditeľ ZŠ s pečiatkou školy. 

2. Žiadosť o prijatie dieťaťa do ŠKD – s vyznačením odchodu z ŠKD, podpisom rodiča. Je 

vhodné, ak je zaznačené číslo zdravotnej poisťovne a zaznamenané zdravotné problémy 

dieťaťa napr.(epilepsia.....), na ktoré upozornia rodičia dieťaťa. 

3. Rozhodnutie o prijatí dieťaťa do ŠKD – podpísaný riaditeľkou školy a rodičmi. 

4. Triedna kniha - vyznačiť krúžkovú činnosť, odchod detí z ŠKD, adresy rodičov, denné 

záznamy činnosti podľa označenia a zložiek, neprítomnosť žiakov v školskom klube. Pre 

vlastnú potrebu a pri zastupovaní v školskom klube doporučuje sa pripraviť si osobitný 

prehľad odchodu detí z ŠKD podľa dní a času. 

5. Osobný spis dieťaťa 

6. Školský poriadok 

7. Plán práce ŠKD 

 

 

2. Formy výchovy a vzdelávania 

Výchovno-vzdelávacie stratégie zariadenia sa zameriavajú na rozvoj kľúčových kompetencií 

detí, ktoré sú v súlade so zámermi školy. Súhrn metód, foriem a spoločne uplatňovaných postupov 

je uplatňovaný podľa momentálnych požiadaviek a možností žiakov. Preferovanými metódami 

sú  riadený rozhovor, tímová práca, projektová metóda, prezentácia, súťaživá forma. 

 



2.1 Kompetencie dieťaťa  školského klubu detí  

Kompetencie predstavujú ideálny plánovaný cieľový výstup dosahovaný 

systematickým a postupným výchovno-vzdelávacím procesom počas pobytu dieťaťa v ŠKD.  

 Dieťa ŠKD má osvojené tieto kľúčové kompetencie na úrovni zodpovedajúcej jeho 

individuálnym  osobnostným možnostiam a dĺžke jeho pobytu v ŠKD. 

 

Kompetencie učiť sa učiť 

- prejavuje záujem o nové informácie 

- rieši nové, neznáme úlohy a situácie 

- zúčastňuje sa vedomostných a tvorivých činností 

Komunikačné kompetencie 

- ovláda reč, obhajuje svoj názor a vypočuje si opačný názor 

- zrozumiteľne vyjadruje svoje myšlienky, otázky i odpovede 

- rozvíja si komunikačné schopností v oblastí moderných IKT 

Sociálne kompetencie                        

                                    -     samostatne rozhoduje o svojich činnostiach 

                              -     pomenuje svoje potreby, city a pocity 

                              -     efektívne spolupracuje v skupine a rešpektuje úlohy skupiny 

                              -     vlastným postupom rieši jednoduché konflikty 

                              -     vníma nespravedlnosť, agresivitu, šikanovanie 

                              -     poskytne pomoc alebo pomoc privolá 

 

Pracovné kompetencie 

                              -     prejavuje samostatnosť vo vypracovaní domácich úloh 

                               -    plánuje, plní a hodnotí svoje povinnosti a činnosti 

                               -    prijíma nové informácie, poznatky a svoju prácu si dokončí 

                               -    ovláda a rozvíja jednoduché manuálne zručnosti a samoobslužné    

                                     činnosti potrebné pre praktický život 

 

Občianske kompetencie 

- uvedomuje si rešpektovanie práv a slobôd iných osôb 

- pozná svoje práva a povinnosti a uvedomuje si potrebu prijatia 

zodpovednosti za svoje správanie 



- prejavuje úctu k rodičom a k starším osobám 

                                    -     je otvorený  primeranému participovaniu na živote v oddelení 

 

Kultúrne kompetencie 

- pozná kultúrne pamätihodnosti okolia a regiónu, prijíma kultúrne 

podnety a rešpektuje iné kultúry a zvyky 

- ovláda základy kultúrneho správania a vie rozlíšiť kultúrne 

a nekultúrne správanie  

- je otvorený podieľať sa na kultúrnych podujatiach v skupine 

- kultivuje svoj talent 

 

3. Tematické oblasti výchovy ŠKD  

Výchova mimo vyučovania vzhľadom na svoju novochápanú spoločensko-

pedagogickú funkciu a poslanie vo svojom cieľovom a obsahovom zameraní učí deti: 

 v praktických činnostiach správne oddychovať, 

 rekreovať sa po duševnej alebo fyzickej práci (odstraňovať únavu z vyučovania) v súlade 

so zdravotno-hygienickými a pedagogickými zásadami, 

 hrať sa a ušľachtilo sa zabávať, 

 správne sa pripravovať na vyučovanie a pravidelne sa sebavzdelávať, 

 uspokojovať a rozvíjať záujmy a nové potreby, 

 k primeranej, spoločensky užitočnej činnosti  

Obsahovú náplň výchovy v čase mimo vyučovania tvoria praktické činnosti: 

odpočinkové, rekreačné, zábavné, spoločenské, záujmové, vzdelávacie a sebavzdelávacie, 

pracovné činnosti (vrátane sebaobslužných a verejnoužitočných).  

Hlavnými obsahovými činnosťami žiakov v organizovanej výchove mimo vyučovania sú: 

3.1.Odpočinkové a rekreačné činnosti  

Odpočinkové a rekreačné činnosti majú odlišný charakter, a preto ich nemôžeme 

zamieňať. Odpočinkové činnosti majú slúžiť k zabezpečeniu potrebného kľudu po vyučovaní 

a obede.  Môžeme ich  charakterizovať ako veľmi kľudné, pohybovo i psychicky nenáročné. 

Pri ich realizácii je správne brať do úvahy, že miera únavy i potreba odpočinku majú 

individuálny charakter. V optimálnom prípade si žiaci volia činnosť podľa svojho priania. 

V režime dňa ich zaraďujeme hneď po príchode žiakov do školského klubu. Podľa 

potreby a konkrétnej situácie trvajú približne 30 – 60 minút. 



Rekreačné činnosti môžeme charakterizovať ako formu pohybovej alebo 

psychomotorickej aktivity, ktoré sa môžu uskutočniť v triede alebo vonku. Pomáhajú deťom 

odreagovať sa, odstrániť únavu z vyučovania, sú prostriedkom na vyrovnanie  zaťaženia 

organizmu. Keď je možné uskutočňujeme rekreačné činnosti vonku. Pri nepriaznivom počasí 

je vhodná kratšia vychádzka, alebo organizovanie rekreačnej činnosti v miestnosti. Voľba 

konkrétneho obsahu rekreačnej činnosti závisí od náročností vyučovacích hodín i podľa toho, 

či bola v rozvrhu vyučovania hodina telesnej výchovy. 

3.2. Záujmové činnosti 

Záujmové činnosti tvoria hlavnú náplň a patria k obľúbeným činnostiam detí vo 

voľnom čase. Vychádzajú z potrieb a zo záujmov samotnej osobnosti. Prinášajú uspokojenie, 

radosť a pocit naplnenia, bývajú zdrojom pozitívnych zážitkov. Sú prostriedkom na 

objavenie, prejavenie sa a rozvoj individuálnych schopností a predpokladov, aj na 

sebarealizáciu osobnosti. 

Významné sú pre rozvoj záujmov, schopností, odkrývanie a formovanie nadania a 

talentu, rozširovanie a prehlbovanie vedomostí, poznatkov, utváranie zručností a návykov. Sú 

dôležité pre získavanie praktických skúseností z rozličných oblastí ľudskej činnosti, pre 

formovanie charakterových vlastností (vzťahy k iným ľuďom, k sebe samému, k práci), teda 

pre formovanie a celkový rozvoj osobnosti, jej aktívneho spôsobu života.  

K osobitostiam výchovy v čase  mimo vyučovania patrí činnostný charakter. To 

znamená, že výchova sa uskutočňuje prostredníctvom činností, voľnočasových aktivít 

každého dieťaťa, ktoré vychádzajú z funkcií voľného času a ktorými sa tieto aj napĺňajú.  

Záujmová činnosť, ktorú žiak vykonáva dobrovoľne, je motivovaná rozličnými 

potrebami – aktivity, poznávania, spoločenských kontaktov, tvorivosti, uznania, uspokojenia. 

3.3. Príprava na vyučovanie 

Z hľadiska obsahu výchovy mimo vyučovania príprava dieťaťa na vyučovanie 

výsledne súvisí so základnou povinnosťou žiaka - s učením a jeho účasťou na vyučovaní. Sú 

to činnosti spojené s plnením si školských povinnosti. Čas strávený prípravou na vyučovanie 

nemožno pokladať za voľný čas detí, považujeme ho skôr za ich  pracovný čas Nejedná sa len 

o vypracovanie písomných a iných uložených úloh, ale aj o rozširovanie poznatkov a ich 

aplikáciu do konkrétnych životných situácií. Dôležitá je pravidelná spolupráca medzi 

vychovávateľom, učiteľom a rodičmi. 

Prípravou na vyučovanie rozumieme okruh činností, ktorými školské kluby detí 

pomáhajú pri spĺňaní úloh zadávaných školou. V praxi využívame v rámci prípravy 



didaktické hry, aby sa príprava na vyučovanie stala pre deti zaujímavou a odlišovala sa od 

vyučovania v škole.  

V dennom režime dieťaťa má príprava na vyučovanie nasledovať až po dôkladnom 

odpočinku a rekreácii.  

Samotná príprava na vyučovanie sa skladá z troch častí: 

 úvodná časť- kontrola pripravenosti k učeniu a samostatnej práci dieťaťa. Vychovávateľ 

na základe poznania prebraného učiva v škole dáva niektoré pokyny napr. o racionálnom 

rozdelení času na jednotlivé predmety alebo určí sled predmetov na učenie a pod. 

 samostatná práca detí - začína sa písomnou prípravou, ktorú dieťa vypracuje individuálne. 

Vychovávateľ vedie detí k sebakontrole a v prípade potreby kontroluje jednotlivcov.  

 zhodnotenie výsledkov práce - vykoná sa formou kontroly vychovávateľom a vzájomnom 

kontrolou medzi deťmi. 

3.4. Pracovné činnosti 

Jednotlivé pracovné činnosti v mimoškolských zariadeniach vyplývajú z typu tohto 

zariadenia, jeho obsahovej zameranosti, ale aj dĺžky pobytu detí, veku dieťaťa a pod. Tieto 

činnosti môžeme rozdeliť na niekoľko okruhov: 

 sebaobslužné činnosti, 

 žiacke služby, 

 pracovné činnosti na úprave okolia mimoškolského zariadenia, 

 pracovné činnosti v prospech širšieho okolia  

Sebaobslužné práce tvoria pevnú súčasť pracovnej výchovy, kde si dieťa navyká na     

plnenie pracovných povinností pre uspokojovanie svojich vlastných potrieb i širokej 

verejnosti. Zároveň sa tu formuje jeho vzťah k práci. 

Sebaobslužné činnosti sa zameriavajú na vedenie detí k samostatnosti a  k 

starostlivosti o svoj zovňajšok a osobný majetok. Ich podstata spočíva v pestovaní 

hygienických návykov, návykov kultúrneho chovania a jednania s ľuďmi. Vytváranie a 

upevňovanie sebaobslužných návykov je jednou z podmienok a zároveň prvou fázou  pri 

formovaní mravných vlastností.  

Pracovné činnosti sú súčasťou voľného času a vykonávajú sa na báze dobrovoľnosti. 

Ich podstatou je uvedomelé vykonávanie takej práce, ktorá prospieva ostatným ľuďom 

vytváraním určitých hmotných či duchovných hodnôt.        

                              

      



4. Tematické oblasti výchovy  

        Výchova a vzdelávanie mimo vyučovania sa v ŠKD realizuje v týchto 

tematických oblastiach výchovy: 

- vzdelávacia  

- spoločensko-vedná   

- pracovno-technická 

- prírodovedno-environmentálna  

- esteticko-výchovná (výtvarná, hudobná, literárno-dramatická) 

- telovýchovná, zdravotná a športová (turistická) 

Tematické oblasti v sebe zároveň obsahujú ďalšie oblasti výchovy najmä: rozumovú, 

mravnú, ekologickú, dopravnú a výchovu k rodičovstvu.   

 

Vzdelávacia oblasť 

Cieľové zameranie výchovnej oblasti: 

- rozvíjať efektívne spôsoby učenia sa  - didaktické hry 

- získavať nové poznatky a informácie z rôznych zdrojov 

- rozvíjať samostatnosť pri príprave na vyučovanie 

- získavať vzťah k celoživotnému vzdelávaniu 

 Spoločensko-vedná oblasť 

 Spoločensko-vedné záujmové činnosti zahrňujú tie činnosti, ktoré vedú k poznaniu 

aktuálneho spoločenského diania a zároveň skúmajú historické súvislosti. Pestujú vzťah 

k vlasti, k materskému jazyku, k demokratickým a humanistickým tradíciám nášho národa 

Spoločensko-vedná záujmová činnosť v školskom klube pomáha pri formovaní 

spoločenského cítenia detí, utvára u nich predstavy o tom, ako sa môžu aktívne zúčastňovať 

na každodennom živote v našej spoločnosti. Spoločensko-vedná záujmová činnosť je pre detí 

školského klubu základnou orientačnou prípravou, aby svoj záujem mohli prehlbovať 

v ďalšom vzdelávaní. 

Cieľové zameranie výchovnej oblasti: 

- rozvíjať záujem o spoločenský život a pochopiť význam dodržiavania ľudských práv    



   a základných slobôd 

- rozvíjať základy zručností sebahodnotenia, sebariadenia, sebamotivácie a empatie 

- prejavovať úctu k rodičom, starším osobám a ohľaduplnosť k osobám so zdravotným 

postihnutím 

- posilniť základy hrdosti k národnej a štátnej príslušnosti / pripomenúť si pamätné dni 

a štátne sviatky – Deň Ústavy SR, vznik SR atď./ 

- rozlíšiť kultúrne a nekultúrne prejavy v správaní sa 

Pracovno-technická oblasť 

   Pracovno-technická činnosť je dôležitým informatívnym a rozvíjajúcim činiteľom. 

Sleduje tendenciu naučiť žiakov uvedomene zhotovovať predmety, ktoré majú úžitkovú alebo 

estetickú hodnotu. Deti svojimi činnosťami rozvíjajú základné zručnosti, učia sa narábať 

a pracovať s rôznymi nástrojmi a pomôckami. Spracovávajú materiály ako je papier, textil, 

kartón, drevo, drôt, plasty. Hlavnou úlohou pracovno-technickej záujmovej činnosti je učiť 

deti tvorivo pracovať a uplatňovať poznatky z vyučovania.  

Cieľové zameranie výchovnej oblasti: 

- rozvíjať a zdokonaľovať základy manuálnych a technických zručností 

- získavať základy zručností potrebných pre praktický život 

- utvárať kladný vzťah detí k práci, tvorivosti a výrobe 

Prírodovedno-environmentálna oblasť  

V prírodovednej záujmovej činnosti sa pestuje stály záujem o hlboký vzťah k prírode 

a pocit morálnej zodpovednosti za jej ochranu. Nenásilným spôsobom sa vedie detí 

k pochopeniu prírody ako harmonického celku. Zachovávať a chrániť prírodu, je jedna 

z hlavných úloh výchovy k starostlivosti o životné prostredie. 

Cieľové zameranie výchovnej oblasti: 

- pochopiť základné princípy ochrany životného prostredia 

- rozvíjať zručnosti pri jednoduchej činnosti a zvýšiť uvedomenie detí o životné 

prostredie 

- zvýšiť uvedomenie o problémy priemyselného znečistenia životného prostredia 

- prezentovať pozitívne, zdravé a životnému prostrediu priateľské cesty života 

- vysvetliť komplexnosť globálnych problémov  

- zvýšiť pocit osobnej zodpovednosti 

- ukázať deťom príklady trvalo udržateľných činností (recyklovanie, prevencia 

znečisťovania, prevencia tvorby odpadov...)  



Esteticko-výchovná oblasť 

Zmyslom esteticko-výchovných záujmových činnosti v školskom klube je viesť detí 

k poznaniu, chápaniu, vnímaniu a prežívaniu krásy v každodennom živote – v prírode, 

v spoločenskom a pracovnom prostredí, v správaní a konaní ľudí i  v umeleckej tvorbe.  

Súčasne s rozvíjaním vnímavosti pre krásu prebieha v procese esteticko-výchovného 

pôsobenia aj cibrenie vkusu žiakov a pestovanie schopností, potreby a zručností tvorivo sa 

uplatňovať v činnostiach výtvarného, hudobného, literárneho, dramatického a hudobno-

pohybového charakteru. 

Cieľové zameranie výchovnej oblasti: 

- prejavovať pozitívny vzťah k jednoduchej estetickej úprave prostredia  

- posilniť úctu ku kultúrnym hodnotám v blízkom okolí 

- viesť k citlivému vnímaniu umeleckého diela a k trvalému vzťahu k výtvarnému 

umeniu. 

- cibriť umelecký vkus  a rozvíjať talent a špecifické a tvorivé  schopnosti dieťaťa 

- podieľať sa na príprave kultúrnych podujatí a pestovať zmysel pre krásu a harmóniu 

v bežnom živote 

Telovýchovná, zdravotná a športová oblasť 

Telovýchovné, športové a turistické činnosti majú vo výchovno-vzdelávacej práci 

školského klubu prvoradý význam. Tvoria organickú súčasť záujmovej činnosti detí. Ich 

rozvíjanie je nevyhnutné na udržiavanie a rozvoj telesného a duševného zdravia detí, na 

upevňovanie ich telesnej sily, odolnosti a zdatnosti. Sú jedným z hlavných prostriedkov pri 

formovaní zdravého telesného rozvoja detí vzhľadom na psychomotorické osobitosti a úroveň 

ich biologického vývoja. Pomáhajú pri utváraní a upevňovaní morálnych vôľových vlastnosti, 

zlepšujú telesnú kondíciu a odstraňujú psychickú únavu. 

 Cieľové zameranie výchovnej oblasti: 

- pochopiť význam pravidelného pohybu  a rozvíjať športový talent a schopnosti  

- podporiť harmonický rast a rozvoj celého organizmu a súčasne odstraňovať návykové 

chyby získané sedavým spôsobom v škole 

- pravidelným otužovaním pôsobiť na odolnosť organizmu, viesť k správnemu držaniu 

tela v pokoji i v pohybe a rozvíjať schopnosť relaxovať pravidelným cvičením 

a pohybom 

- dodržiavať zásady zdravej výživy a poznať základné princípy zdravého životného štýlu 



- upevňovať základné hygienické návyky 

- pochopiť škodlivosť fajčenia, alkoholu a drog 

      Najčastejšie používaná forma v školskom klube detí  je pešia turistika, ktorá slúži na 

pozorovanie a vnímanie krásy prírody, uplatňuje  zásady ochraňovania prírody, zásady 

táborenia, prvej pomoci, orientáciu v teréne a na mape, určovanie svetových strán podľa 

prírodných úkazov a buzoly, poznávanie turistických značiek atď.  

 

5. Výchovný plán ŠKD 

5.1. Prevádzka ŠKD 

 

 Prevádzka ŠKD – poldenná 

ŠKD je v prevádzke počas školského vyučovania  11:20 hod. – 16:20 hod. 

 začiatok pracovnej doby vychovávateľov o:          10:45 hod.  

 obed  vychovávateľov                                            10:50 hod. – 11.20 hod. 

 priama činnosť s deťmi v čase od – do:                  11:20 hod. – 16:20 hod. 

 koniec pracovnej doby vychovávateľov o:             16:45 hod. 

                                          

Výchovný plán stanovuje skladbu výchovno-vzdelávacej činnosti (VVČ) v jednotlivých 

výchovných oddeleniach na obdobie školského roka. Určuje minimálny počet VVČ v 

jednotlivých oblastiach výchovy ktoré vychovávateľky zrealizujú v školskom roku.       

                                    

Režim dňa:   

 

11:20 – 13:15 

 

 

Jednotlivé oddelenia podľa rozvrhu vyučovania - príprava na obed, obed v ŠJ - dodržiavanie 

pravidiel správneho stolovania. Oddychovo-relaxačné činnosti (rozhovory, čítanie, hry, 

práca  

s časopismi...). 

13:15 – 14:15 

 

 

Rekreačná činnosť.  

Pobyt vonku (tematické vychádzky, pohybové hry na ihrisku, loptové hry, spontánne činnosti 

zodpovedajúce požiadavkám duševnej hygieny, ktoré vychádzajú z potrieb detí). 



14:15 – 14:45 Tematické oblasti výchovy (spoločensko-vedná; prírodovedno-environmentálna; pracovno-

technická; esteticko-výchovná; telovýchovná, zdravotná a dopravná). Klubová činnosť v 

oddeleniach (rozvíjanie zručností, návykov a podnecovanie sebavzdelávania). 

14:45 – 15:00 Olovrant 

 

15:00 – 15:45 

Vzdelávacia oblasť - príprava na vyučovanie.  

Precvičovanie učiva formou didaktických hier. Vypracovanie domácich úloh (individuálny 

prístup). 

 

15:45 – 16:20 

 

Individuálne hry v herni ŠKD, čítanie, kreslenie, odovzdávanie detí rodičom. 

 

 

Režim dňa je ovplyvnený rozvrhom vyučovacích hodín.  Môže sa meniť s prihliadnutím na 

realizovanú aktivitu. Podľa potreby je možné zameniť poradie výchovno-vzdelávacích 

činností.         

 

 

Tematické oblasti výchovy: Zoznam oblastí výchovy s vymedzením najmenšieho počtu 

výchovnovzdelávacích činnosti 
 

 

Názov tematických oblastí výchovy: 

 

Počet výchovno-vzdelávacích činností/aktivít 

v jednotlivých  oddeleniach ŠKD: 

 

NPVH  

1. ročník 

 

NPVH  

2. ročník 

 

NPVH  

3. ročník 

 

NPVH  

4. ročník 

 

Vzdelávacia oblasť 

 

144 

 

144 

 

144 

 

144 

 

Spoločensko-vedná oblasť 

 

18 

 

18 

 

18 

 

18 

 

Pracovno-technická oblasť 

 

18 

 

18 

 

18 

 

18 

 

Prírodovedno-environmentálna oblasť 

 

18 

 

18 

 

18 

 

18 

 

Esteticko-výchovná oblasť 

 

18 

 

18 

 

18 

 

18 

 

Telovýchovná, zdravotná a športová oblasť 

 

36 

 

36 

 

36 

 

36 

 



  Výchovné štandardy nadväzujú na vzdelávacie štandardy v škole. Určujeme v nich súbor 

požiadaviek na vedomosti, zručnosti a schopnosti, ktoré majú deti získať, aby rozvíjali svoje 

vedomosti zručnosti a schopnosti získané na vzdelávaní v škole.  

 

Vzdelávacia oblasť 

 

Obsahový štandard  Výkonový štandard  

Gramatické a matematické cvičenie Samostatná príprava domácich úloh   

Techniky učenia, ako sa učiť, rozvíjanie 

vedomostí, čítanie textu, reprodukcia 

príbehu  

Poznávať efektívne spôsoby  a prístupy 

učenia sa 

Sebavzdelávanie, práca s informačnými 

zdrojmi, čítanie s porozumením  

Získavať nové poznatky a informácie 

Rozvíjanie slovnej zásoby, didaktické hry, 

doplňovačky, jazykolamy, zmyslové hry  

Rozvíjať a realizovať získané poznatky 

 

Spoločensko-vedná oblasť 

 

Obsahový štandard  Výkonový štandard 

Dodržiavanie školského poriadku ŠKD, 

spolupráca, zodpovednosť, vytváranie 

pozitívnej klímy v oddelení 

Spolurozhodovať o živote v skupine 

Prejavy úcty k rodičom a ostatným  ľuďom, 

čo je tolerancia 

Prejavovať úctu k rodičom, k starším a 

ostatným ľuďom  

Zvládanie emotívnej stránky osobnosti  Ovládať jednoduché zručnosti 

sebahodnotenia, sebariadenia, sebamotivácie 

a empatie 

Práva dieťaťa, ľudské práva, šikanovanie a 

diskriminácia  

Rozlíšiť  dodržiavanie a porušovanie 

ľudských práv a základných slobôd 

Vulgarizmy, slang, gestá, neformálna 

komunikácia, spolužitie bez násilia 

Rozlišovať kultúrne a nekultúrne prejavy 

v správaní sa 



Vedenie rozhovoru, diskusia, dialóg, 

monológ 

Vypočuť si opačný názor 

Moja rodina. Rozdelenie úloh v rodine, 

moja pomoc v rodine, problémy v rodine, 

život detí v rozvrátenej rodine  

Rozlišovať a porovnávať vzťahy v  

harmonickej a rozvrátenej  rodine 

Práca s počítačom, komunikácia 

s internetom  

Využívať všetky dostupné formy 

komunikácie 

 

Pracovno-technická oblasť 

 

Obsahový štandard  Výkonový štandard  

Dodržiavanie školského poriadku ŠKD, 

moje povinnosti, zodpovednosť, spolupráca 

Spolurozhodovať o živote v skupine, práca v 

skupine 

 

Sebaobsluha, poriadok na stole, v oddelení, 

v šatni  

Kultivovať základné sebaobslužné a 

hygienické návyky 

Sebahodnotenie, poznávanie rôznych 

profesií, úcta ku každému povolaniu, 

dodržovanie denného režimu, 

Vedieť si samostatne vytýčiť jednoduché 

osobné ciele 

Príprava na vyučovanie, splnenie úlohy, 

presnosť a čistota práce 

Rozumieť významu osobnej zodpovednosti 

za vykonanú prácu 

Prejavy kladného vzťahu k spolužiakom, 

hrdosť na spoločný výsledok práce 

Práca v skupine 

Práca s rôznym materiálom, netradičné 

pracovné postupy, zhotovenie darčeka, 

rozvoj jemnej motoriky, manipulačné 

zručnosti spolupráca 

Rozvíjať základy manuálnych a technických  

zručností 

Poriadok v herni, v triede, sebaobslužné 

činnosti 

Získavať základy zručností potrebných  pre 

praktický život a vedieť ich uplatňovať v 

praxi 



Tvorba jednoduchých projektov - získať 

základné zručnosti  

Naučiť sa realizovať jednoduché návrhy  

a projekty - kalendár oddelenia, návrh 

oddychového kútika v oddelení, maska na 

karneval 

 

Prírodovedno-environmentálna oblasť 

 

Obsahový štandard  Výkonový štandard  

Pozorovanie prírody v okolí obce/mesta, 

pozorovanie zmien v prírode, šetrenie 

energiami, vodou, tematická rozprávka 

Poznať základné princípy ochrany životného 

prostredia a ekológie 

Starostlivosť o izbové kvety, čistenie 

prírody a okolia ŠKD, zber papiera, 

triedenie odpadu, tvorivé využitie odpadu 

Uplatňovať zručnosti pri jednoduchej 

činnosti na tvorbe a ochrane životného 

prostredia 

 

 

 

Esteticko-výchovná oblasť 

 

Obsahový štandard  Výkonový štandard  

Kultúrne pamiatky v obci/meste, múzeum, 

galéria, ľudové tradície zvyky, povesti, 

názvy ulíc, miestne noviny, história a 

súčasnosť 

Prejavovať úctu ku kultúrnym hodnotám v 

blízkom okolí 

Hudba, výtvarné umenie, tanec 

Záujmová činnosť, príprava kultúrneho 

podujatia 

Prejavovať pozitívny vzťah k umeniu 

Byť otvorený k tvorivej činnosti 

Netradičné výtvarné techniky, hudobné 

činnosti, športové činnosti 

Rozvíjať svoj  talent a špecifické schopnosti  

Úprava oddelenia, netradičné ozdoby, Prejavovať pozitívny vzťah k jednoduchej 



úprava zovňajšku  estetickej úprave prostredia a svojej osoby 

Veľká noc, Deň matiek, úcta k starším, 

Vianoce 

Podieľať sa na príprave kultúrnych podujatí 

v skupine 

Tematická vychádzka, pozorovanie zmien, 

audio nahrávka, rozprávka 

Objavovať a vnímať krásu v bežnom živote 

ľudí  

 

 

Telovýchovná, zdravotná a športová oblasť 

 

Obsahový štandard  Výkonový štandard  

Umývanie rúk, vetranie, telovýchovné 

chvíľky 

Ovládať základné  hygienické návyky 

Prechádzka, bicyklovanie, lyžovanie, 

plávanie, cvičenie v telocvični, stolný tenis, 

kolektívne loptové hry  

Relaxovať pravidelným cvičením a pohybom 

Čo je nikotín, fajčenie, alkohol a zdravie, 

civilizačné choroby  

Uvedomovať si škodlivosť fajčenia,  

alkoholu a iných drog 

Otužovanie, relaxačné cvičenie, skupinové 

hry, netradičné športové disciplíny 

Schopnosť pravidelného pohybu a cvičenia 

Podstata zdravia, zodpovednosť za svoje 

zdravie, príčiny ochorenia, racionálna 

strava, potravinová pyramída 

Zásady zdravej výživy – vyjadriť ich význam 

a  dodržiavanie  

Stravovacie návyky, pitný režim, striedanie 

práce s odpočinkom, prvá pomoc, obliekanie 

podľa ročných období   

Uvedomovať si základné princípy zdravého 

životného štýlu 

Záujmová činnosť, športová súťaž  Rozvíjať svoj športový talent a schopnosti 

 

 

 

 



5.2 Výchovné osnovy ŠKD 

     Výchovné osnovy sú súčasťou výchovného programu. Sú vypracované v jednotlivých 

tematických oblastiach výchovy.  

Vzdelávacia oblasť 

V
ý
ch

o
v
n

o
-

v
zd

el
á
v
a
cí

 

ci
eľ

  
  

O
b

sa
h

 

M
et

ó
d

y
, 

fo
rm

y
 

Rozvíjať 

autonómnosť v  

príprave na 

vyučovanie 

Domáce úlohy Individuálny prístup 

Tréning 

Motivácia 

Vysvetlenie 

Zábavné didaktické hry 

Rozvíjať efektívne 

spôsoby učenia sa  

Techniky 

učenia, ako sa 

učiť, rozvíjanie 

vedomostí, 

čítanie textu, 

reprodukcia 

príbehu  

Individuálny prístup 

Motivácia 

Povzbudenie 

Motivačné hodnotenie 

Modelové situácie 

Prezentácia 

Získavať nové 

poznatky 

a informácie 

Práca 

s informačným

i zdrojmi, 

čítanie 

s porozumením

, práca 

s encyklopédio

u a slovníkom, 

sebavzdelávani

e 

Individuálny prístup 

Aktivizácia 

Brainstor-ming 

Riešenie nových úloh 

Prezentácia 

Rozvíjať získané 

poznatky 

Rozvíjanie 

slovnej zásoby, 

jazykolamy, 

zmyslové hry, 

doplňovačky, 

didaktické hry 

Individuálny prístup 

 



Spoločensko-vedná oblasť 
V

ý
ch

o
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-

v
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á
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O
b
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M
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ó
d

y
, 
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Obhajovať si svoj 

názor 

Asertivita, 

asertívne 

správanie, 

jednoduché 

techniky 

 

Vysvetlenie 

Povzbudenie 

Hranie rolí 

Hry na presadzovanie 

Aktivačné hry 

Vypočuť si 

opačný názor 

Vedenie 

rozhovoru, 

diskusia, 

dialóg a 

monológ 

Vysvetlenie 

Tréning 

Aktivačné hry 

Hranie rolí 

Dramatizácia 

Spolurozhodovať 

o živote v skupine 

Spolupráca, 

zodpovednosť, 

vytváranie 

pozitívnej 

klímy 

v oddelení, 

dodržiavanie 

školského 

poriadku ŠKD, 

moje 

povinnosti 

Individuálny prístup 

Motivácia 

Aktivizácia 

Kooperačné hry 

Hry na dôveru 

Hranie rolí 

Rozvíjať základy 

zručností 

sebahodnotenia, 

sebariadenia, 

sebamotivácie 

a empatie 

Emócie,  prečo 

sme 

nahnevaní, 

silné a slabé 

stránky 

osobnosti,  

trpezlivosť, 

upokojenie sa, 

ako zvládnuť 

hnev, pozitívne 

myslenie, ako 

Individuálny prístup 

Vysvetlenie 

Povzbudenie 

Dramatizácia 

Hranie rolí 

Hry na úprimnosť 

Hry na vciťovanie 

 



pochopiť 

iných, sebaúcta 

Prejavovať úctu 

k rodičom, starším  

Moja rodina, 

čo je domov, 

vlastné 

zážitky, 

rozprávanie 

o domove, 

prejavy úcty 

k ľuďom, 

tolerancia 

Individuálny prístup 

Film 

Rozprávka 

Hranie rolí 

Hry na vciťovanie 

Pochopiť význam 

dodržiavania 

ľudských práv 

a základných 

slobôd 

Práva dieťaťa, 

ľudské práva, 

šikanovanie,  

diskriminácia, 

moje práva, 

tvoje práva, 

spolužitie bez 

násilia 

Individuálny prístup 

Vysvetlenie 

Brainstor-ming 

Hry na riešenie konfliktov 

Hry na dôveru 

Hry na seba presadzovanie 

Kultivovať 

kultúrne návyky 

a vyjadrovanie sa 

Pozdrav, 

podanie ruky, 

požiadanie, 

odmietnutie, 

oslovenie, 

stolovanie 

Individuálny prístup 

Vysvetlenie 

Tréning 

Hranie rolí 

Dramatizácia 

Kurz 

Využívať všetky 

dostupné formy 

komunikácie 

Práca 

s počítačom, 

komunikácia 

s internetom, 

práca 

v textovom 

a grafickom 

editore 

Individuálny prístup 

Brainstorming 

Tréning 

Vlastná práca 

Prezentácia 

Riešenie úloh 

Rozlíšiť kultúrne  

a nekultúrne 

prejavy v správaní 

sa 

Vulgarizmy, 

slang, gestá, 

neformálna 

komunikácia 

spolužitie bez 

násilia 

Individuálny prístup 

Vysvetlenie 

Tréning 

Aktivačné hry 

Hranie rolí 



Vedieť samostatne  

a kriticky riešiť 

jednoduché 

konflikty 

Čo je konflikt, 

z čoho konflikt 

vzniká, 

správanie, 

ktoré 

podporuje 

konflikt, 

správanie, 

ktoré konfliktu 

predchádza 

Individuálny prístup 

Vysvetlenie 

Hry na riešenie konfliktov 

Hranie rolí 

Dramatizácia 

Pomenovať znaky 

harmonickej 

a problémovej 

rodiny 

Deľba práce v 

 rodine, vlastné 

zážitky, 

problémy 

v rodine, život 

detí 

v rozvrátenej 

rodine, moja 

pomoc 

v rodine 

Individuálny prístup 

Hranie rolí 

Dramatizácia 

Sociálne hry 

Výtvarná práca 

Film 

Rozprávka 

 

Pracovno-technická oblasť 
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Kultivovať 

základné 

sebaobslužné a 

hygienické návyky 

 

Sebaobsluha, 

poriadok na 

stole, v šatni, 

umývanie rúk, 

vetranie, 

telovýchovné 

chvíľky 

Individuálny prístup 

Vysvetlenie 

Motivácia 

Aktivizácia 

Tréning 

Hodnotenie 

Vedieť si 

samostatne  

vytýčiť 

jednoduché 

osobné ciele 

Sebahodnote-

nie, 

poznávanie 

rôznych 

profesií, úcta 

ku každému 

povolaniu, 

dodržovanie 

Individuálny prístup 

Motivácia 

Povzbudenie 

Rozhovor 

Hranie rolí 



denného 

režimu, vývoj 

ľudského 

života: detstvo, 

dospelosť, 

staroba, 

orientácia 

v čase: 

minulosť,  

prítomnosť, 

budúcnosť 

Sociálne hry 

Hry na seba presadzovanie 

Vychádzka 

Exkurzia 

Rozumieť 

významu osobnej 

zodpovednosti za 

vykonanú prácu 

Príprava na 

vyučovanie, 

splnenie úlohy, 

presnosť a 

čistota práce 

Individuálny prístup 

Rozhovor 

Tréning 

Vysvetlenie 

Hodnotenie 

Hry na dôveru 

Vlastná práca 

Projekt 

Vedieť 

spolupracovať so 

skupinou 

Kladný vzťah 

k spolužiakom, 

hrdosť na 

spoločný 

výsledok práce 

Individuálny prístup 

Motivácia 

Kooperačné hry 

Spoločné podujatia 

Besiedka 

Súťaž 

Rozvíjať základy 

manuálnych 

a technických 

zručností 

Práca s rôznym 

materiálom, 

netradičné 

pracovné 

postupy, 

zhotovenie 

darčeka, rozvoj 

jemnej 

motoriky, 

manipulačné 

zručnosti, 

spolupráca  

Individuálny 

prístup 

Povzbudenie 

Vysvetlenie 

Aktivizácia 

Tvorivá dielňa 

Záujmový krúžok 

Vlastná práca 

Výstava prác 

Besiedka 



 

Prírodovedno-environmentálna oblasť 
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Pochopiť základné 

princípy ochrany 

životného 

prostredia 

Poznávanie 

zvierat, rastlín 

v regióne, 

pozorovanie 

zmien v 

prírode, 

šetrenie 

energiami, 

vodou, 

tematická 

rozprávka 

Individuálny prístup 

Vysvetlenie 

Ekologické hry 

Rozvíjať zručnosti 

pri jednoduchej 

činnosti na tvorbe 

a ochrane 

životného 

prostredia 

Starostlivosť 

o izbové kvety, 

čistenie 

prírody a 

okolia ŠKD, 

zber papiera, 

triedenie 

odpadu, 

využitie 

odpadu, zber 

prírodnín 

Individuálny prístup 

Vysvetlenie 

Motivácia 

Aktivizácia 

Prezentácia 

Pochopiť význam Podstata Individuálny prístup 

Získať základné 

zručnosti v tvorbe 

jednoduchých 

projektov 

Maska na 

karneval, 

kalendár 

oddelenia, 

návrh 

oddychového 

kútika 

v oddelení 

Individuálny prístup 

Vysvetlenie 

Povzbudenie 

Brainstor-ming 

Tvorivá dielňa 

Kooperačné hry 

Vlastná práca 

Prezentácia 



dodržiavania 

základných zásad 

zdravej výživy 

 

zdravia, 

zodpovednosť 

za svoje 

zdravie, 

príčiny 

ochorenia, 

racionálna 

strava, 

potravinová 

pyramída 

Vysvetlenie 

Aktivizácia 

Hranie rolí 

Dramatizácia 

Film 

Rozprávka 

Beseda s lekárom 

Súťaž 

Poznať základné 

princípy zdravého 

životného štýlu 

 

 

 

Stravovacie 

návyky, pitný 

režim 

striedanie 

práce 

s odpočinkom, 

prvá pomoc, 

obliekanie 

podľa ročných 

období   

Individuálny prístup 

Vysvetlenie 

Aktivizácia 

Hranie rolí 

Dramatizácia 

Film 

Rozprávka 

Beseda s lekárom 

Súťaž 

 

Esteticko-výchovná oblasť 

V
ý
ch

o
v
n

o
-

v
zd

el
á
v
a
cí

 

ci
eľ

 

O
b

sa
h

 

M
et

ó
d

y
, 

fo
rm

y
 

Posilniť úctu ku 

kultúrnym 

hodnotám 

v blízkom okolí 

Návšteva kina, 

galérie, múzea, 

kultúrnych 

pamiatok 

v obci  a 

v regióne, 

ľudové tradície 

a zvyky, 

povesti, názvy 

ulíc, miestne 

noviny, 

história 

Individuálny prístup 

Vysvetlenie 

Aktivizácia 

Ukážka 

Film 

Rozprávka 

Výtvarná práca 

Dramatizácia 

Výstava prác 



a dnešok Súťaž 

Vychádzka 

Rozvíjať základy 

vzťahu  k umeniu 

Hudba, 

výtvarné 

umenie, tanec, 

záujmová 

činnosť, 

nácvik 

programu 

Motivácia 

Ukážka 

Povzbudenie 

Návšteva kultúrneho podujatia 

Rozvíjať talent 

a špecifické 

schopnosti  

Netradičné 

výtvarné 

techniky, 

hudobné 

činnosti, 

športové 

činnosti 

Individuálny prístup 

Motivácia 

Povzbudenie 

Brainstor-ming 

Výstava prác 

Súťaž 

Rozvíjať základy 

tvorivých 

schopností 

a zručností 

Záujmová 

činnosť, 

príprava 

kultúrneho 

vystúpenia 

Individuálny prístup 

Motivácia 

Povzbudenie 

Aktivizácia 

Brainstor-ming 

Prezentácia 

Výstava prác 

Prejavovať 

pozitívny vzťah   

k jednoduchej 

estetickej úprave 

prostredia 

Úprava triedy, 

netradičné 

ozdoby, úprava 

zovňajšku  

Individuálny prístup 

Motivácia 

Povzbudenie 

Brainstor-ming 

Aktivizácia 

Tvorivá dielňa 

Podieľať sa na 

príprave 

kultúrnych 

podujatí v skupine 

Veľká noc, 

Deň matiek, 

Úcta k starším, 

Vianoce 

Individuálny prístup 

Motivácia 

Povzbudenie 

Aktivizácia 

Dramatizácia 



Besiedka 

Objavovať a 

vnímať krásu 

v bežnom živote 

Tematická 

vychádzka, 

pozorovanie 

zmien, audio 

nahrávka, 

rozprávka, 

vlastná 

skúsenosť 

Individuálny prístup 

Povzbudenie 

Pozorovanie 

Ilustrácia zážitku 

 

 

Telovýchovná, zdravotná a športová oblasť 
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Rozvíjať 

schopnosť  

relaxovať 

pravidelným 

cvičením 

a pohybom 

Prechádzka, 

bicyklovanie, 

lyžovanie, 

plávanie, 

cvičenie 

v telocvični, 

stolný tenis, 

kolektívne 

športové hry 

Individuálny prístup 

Motivácia 

Povzbudenie 

Aktivizácia 

Tréning 

Pochopiť 

škodlivosť 

fajčenia,  alkoholu 

a iných drog 

Čo je nikotín, 

fajčenie, 

alkohol  

a zdravie, 

civilizačné 

choroby  

Individuálny prístup 

Vysvetlenie 

Film 

Beseda s odborníkom 

Výtvarné stvárnenie zážitku 

Súťaž 

Pochopiť význam 

pravidelného 

pohybu a cvičenia 

Otužovanie, 

relaxačné 

cvičenie, 

skupinové hry, 

netradičné 

športové 

disciplíny 

Individuálny prístup 

Vysvetlenie 

Motivácia 

Povzbudenie 

Aktivizácia 



a hry Tréning 

Rozvíjať športový 

talent a schopnosti 

Záujmová 

činnosť, 

futbal 

basketbal, 

stolný tenis 

Individuálny prístup 

Motivácia 

Povzbudenie Aktivizácia Súťaž 

 

6. Výchovný jazyk 

    V školskom klube detí je komunikácia v slovenskom jazyku : 

- viesť deti k zdokonaľovaniu sa v používaní spisovného jazyka,  

- jeho písomnej a ústnej formy, 

- rozvoj komunikačných zručností prostredníctvom hier, programov, besied,  

- rozvoj tvorivého vyjadrovania cez tvorbu vlastných príbehov, rozprávok, zážitkov,  

- na základe jazykových zručností rozvíjať pamäť, kultúru prejavu. 

 

7. BOZP 

      Deti musia byť oboznámení s obsahom Vnútorného poriadku Školského klubu detí: 

- počas celého pobytu deti  v ŠKD zodpovedá vychovávateľ,  

- prechod detí do ŠKD v rámci školy zabezpečuje vychovávateľ prípadne zastupujúci 

učiteľ,  

- ak sú vytvorené oddelenia z viacerých tried, zabezpečuje prechod detí, po dohode s 

vychovávateľom učiteľ, ktorý má poslednú vyučovaciu hodinu,  

- pohyb detí mimo práve využívaných priestorov je povolený len so  súhlasom príslušnej 

vychovávateľky, 

- prihliadať na základné fyziologické potreby detí a žiakov a vytvárať podmienky na 

zdravý vývin detí a na predchádzanie sociálnopatologickým javom, 

- zaistiť bezpečnosť a ochranu zdravia detí, 

- poskytnúť nevyhnutné informácie na zaistenie bezpečnosti a ochrany zdravia detí, 

- viesť evidenciu školských úrazov detí,  ku ktorým prišlo počas výchovno – 

vzdelávacieho procesu a pri činnostiach organizovaných školou, pri vzniku 

školského úrazu vyhotoviť záznam o školskom úraze, 

- pri hrách a iných činnostiach je vychovávateľ povinný poučiť detí o bezpečnosti,  



- vychovávateľky plánujú také činnosti, ktoré neohrozujú bezpečnosť a zdravie detí a ku 

ktorým majú odbornú a pedagogickú spôsobilosť, 

- počas všetkých aktivít je potrebne dbať na psychohygienu, hygienu a pitný režim detí, 

- dieťa musí mať hygienické vrecúško a prezuvky,  

- ak zistí vychovávateľ u dieťaťa zdravotné ťažkosti, nevoľnosť, teplotu, upovedomí o 

tom rodičov,  

- nosenie nebezpečných a drahých predmetov do ŠKD je zakázané. Zákazom je aj 

používanie mobilných telefónov v zariadení, 

- žiaci majú mať svoje osobné veci (vrchné ošatenie - vetrovky, kabáty, bundy, 

prezuvky, topánky ...) označené pre prípad odcudzenia,  

- straty z uzavretých priestorov v ŠKD u poisteného dieťaťa vybavuje vychovávateľ v 

spolupráci s rodičmi a vedením školy.  

- pri vychádzkach, výletoch a iných podujatiach mimo objektu ŠKD zodpovedá za 

deti vychovávateľ až do ich rozchodu pred objektom ŠKD.  

- rozsah dennej dochádzky, spôsob odchodu detí, prípadne záujmovú činnosť mimo 

ŠKD uvedie rodič na žiadosti zákonného zástupcu o prijatí do ŠKD.  

- zmeny v dochádzke je povinný oznámiť rodič písomne a pripojí sa k žiadosti.  

- dieťa možno v priebehu školského roka prihlásiť a odhlásiť zo ŠKD písomnou 

žiadosťou. 

- vychovávateľka uvoľní dieťa z ŠKD len na základe písomného prehlásenia rodiča, 

- dieťa preberá z ŠKD zákonný zástupca, alebo osoba poverená zákonným zástupcom, 

pokiaľ nie je v osobnom spise uvedený iný spôsob odchodu dieťaťa z ŠKD. 

-  ak odíde dieťa z ŠKD bez sprievodu rodiča, právnu zodpovednosť berie na seba 

rodič. 

 

 8. Personálne zabezpečenie 

V školskom klube detí pracujú štyri kvalifikované vychovávateľky so stredoškolským 

a vysokoškolským vzdelaním. Výchovnej činnosti v ŠKD sa venujú – p. vych. Mgr. 

Tatiana Mihaľová, p. vych. Husárová Blanka, p. vych. Mgr. Mária Dančová, p. vych. 

Bc. Gocová Mária. 

 

 

 



Vychovávateľky: 

   -    motivujú detí k rôznej záujmovej i rekreačnej činnosti 

   -    pripravujú  pre deti zaujímavé a pestré činností 

      -    do činnosti ŠKD aktívne zapájajú rodičov detí 

   -    pravidelne konzultujú s triednymi učiteľmi 

   -    spolupracujú  s inými ŠKD a inštitúciami v meste/ Klub dôchodcov, RKS,  MsKS,     

         Podduklianskou  knižnicou, MŠ a i./ 

- estetizácia, výstavky, nástenky, súťaže /úlohy stále pre všetky vychovávateľky/ 

- werbová stránka  ŠKD – zodpovedná p. vych. Husárová / úloha stála/ 

- dokumentácia ŠKD – zodpovedná p. vych. Bc. Gocová / úloha stála/ 

- projekt Kolíska – Kolysočka – rusínsky jazyk zodpovedná p. vych. Bc. Gocová / úloha 

stála/, p. vych. Mgr. Dančová / úloha stála/. 

 

9. Materiálno-technické a priestorové podmienky  

 Činnosť ŠKD  prebieha po skončení vyučovania v jednotlivých oddeleniach. Školský 

klub detí má  k dispozícii štyri oddelenia, dve herne, hygienické zariadenia. Prostredie je 

estetické a dotvárané detskými prácami.   

          ŠKD je vybavený komplet novým zariadením /nábytok, stoličky, stoly, koberce, 

televízor, DVD atď./ Knihy, hry, skladačky, hračky a iný materiál sú uložené v skrinkách 

a kontajneroch. 

  Pri záujmových činnostiach podľa potreby využívame aj odbornú počítačovú učebňu, 

školskú knižnicu s interaktívnou tabuľou, telocvičňu, umelé ihrisko a vonkajší areál školy, kde máme 

detské ihrisko a  preliezky. Pre výtvarné a  pracovné činnosti sú pomôcky zabezpečované podľa potreby 

a priebežne dopĺňané /farby, kriedy, papiere, lepidlá, nožnice a iný vhodný materiál/. 

 Pre športové a rekreačnú činnosti je k dispozícii kompletné vybavenie telocvične – lopty, fit 

lopty, tenisové rakety, švihadlá, žinenky, lavičky, stolnotenisové sady. Vo vybavení ŠKD sú 

spoločenské hry, stavebnice, bábkové divadlo, drobné hračky, skladačky, puzzle a i.  

 

10.Vnútorný systém kontroly a hodnotenia detí  

Školský klub detí je súčasťou školy, preto sa na detí vzťahuje aj školský poriadok 

školy.  Kontrola docházky detí do ŠKD sa robí denne. Hodnotenie detí sa zameriava  

hlavne na ich správanie. Nevhodné správanie je regulované vychovávateľkami, resp. 

riaditeľkou školy. Pri jednotnom pôsobení na detí spolupracujeme s triednymi učiteľmi. 



Cieľom slovného hodnotenia je poskytnúť dieťaťu a jeho rodičom spätnú väzbu o tom, 

ako sa dieťa zapája do činnosti ŠKD.  Súčasťou nášho hodnotenia je tiež povzbudenie 

dieťaťa do ďalšej práce a návod, ako postupovať pri odstraňovaní nedostatkov. Našim 

cieľom sa stáva teda zhodnotenie prepojenia vedomosti so zručnosťami a spôsobilosťami. 

Rodičia majú možnosť sa pravidelne informovať o kvalite pobytu svojho dieťaťa v ŠKD.  

 

11. Vnútorný systém kontroly a hodnotenia zamestnancov školského 

zariadenia. 

Súčasťou riadiacej práce v oblasti výchovy a vzdelávania detí je aj kontrolná činnosť s 

cieľom získať spätné informácie o úrovni výchovy a vzdelávania, analyzovať daný stav, 

prípadne navodiť zmeny.  

V tejto činnosti budeme vychádzať z plánu kontrolnej činnosti ako integrálnej súčasti 

systému riadenia školy. 

 Kontrola bude zameraná na :  

 dodržiavanie psychohygienických zásad  

 kontrolu kvality v procese výchovy a vzdelávania  

 kontrolu pedagogickej dokumentácie  

 

Formy kontroly:  

 hospitačná činnosť 

 pozorovanie  

 rozhovor  

Hodnotenie práce bude vychádzať zo systému kritérií, na základe ktorých bude 

zamestnávateľ motivovať a oceňovať vychovávateľky za dosiahnuté výsledky, kvalitu 

plnenia úloh ako aj vykonanie prác nad rámec ich pracovných povinností.  

 

12. Požiadavky na kontinuálne vzdelávanie pedagogických zamestnancov 

       Ďalšie vzdelávanie pedagogických zamestnancov má veľký dopad na celkovú úroveň 

kvality procesu výchovy a vzdelávania detí.  

Cieľom vzdelávania je :  

- podporovať ďalšie vzdelávanie pedagogických zamestnancov ako súčasť ich 

kariérneho rastu s cieľom zvyšovania kvality výchovy a vzdelávania v školských 

kluboch,  



- uvádzať začínajúce vychovávateľky do pedagogickej praxe,  

- motivovať vychovávateľky pre neustále sebavzdelávanie, vzdelávanie, 

zdokonaľovanie profesijnej spôsobilosti, 

-  pripravovať vychovávateľky pre prácu s modernými materiálnymi prostriedkami:  

             videotechnikou, výpočtovou technikou, multimédiami a pod., - 

       -     každý pedagogický i odborný zamestnanec školy má mať možnosť ďalšieho    

             vzdelávania za rovnakých podmienok, 

      -     získať zručnosť pre riešenie špecifických problémov vo výchove pri práci s deťmi zo   

            sociálne znevýhodneného prostredia. 

Ďalšou požiadavkou je využívať odborný časopis Vychovávateľ, Učiteľské noviny, 

vzdelávacie aktivity na webovej stránke ŠPÚ. Účasť na metodických združeniach v škole, 

v rámci okresu Svidník a MPC Prešov.  

            Vychovávateľky ŠKD si priebežne dopĺňajú vzdelanie formou školení 

a vzdelávaní. Prvú atestáciu vykonali vychovávateľky Bc. Gocová a vych. Husárová.  

Mgr. Mihaľová si doplnila vzdelanie na Strednej pedagogickej škole v Humennom v odbore 

Učiteľstvo pre materské školy a vychovávateľstvo. 

- 

 


