Pedikuloza - zavSivenie

Pedikuldza (zavsivanie) je prenosné parazitarne ochorenie, ktoré spdsobuje parazit vos detska,
hlavova.

Vos detska sa Siri hlavne:

e pri priamom kontakte, najma v kolektivoch ako je rodina, Skola, Skolské zariadenia, pri spani
viacerych deti v jednej posteli, pri hre,

e prostrednictvom réznych predmetov, napr. hrebenov, pokryvok hlav, uterdkov, salov, odevov, ak sa
napr. vos dostane na golier odevu, je moZny prenos na iné oSatenie v Satniach.

PREVENTIVNE POVINNOSTI SKOLY, SKOLSKEHO ZARIADENIA

e zabezpedit informovanost rodiCov Ziakov navstevujucich $kolu, Skolské zariadenie o prevencii
vyskytu vSi v zariadeni a ich povinnostiach,

e zodpovedat za dodrZovanie hygienickych zasad
/umyvanie tried , dezinfekcia/,

e v prevadzkovom poriadku Skoly, Skolského zariadenia zadefinovat postup, ak sa u Ziaka alebo
dietata pocas pobytu v Skole prejavia priznaky akutneho ochorenia alebo prenosného parazitarneho
ochorenia.

Opatrenia pri vyskyte vsi v Skole

oPri akomkolvek podozreni ucitefky na moZny vyskyt vsi ( dieta/Ziak sa Skriabe, je nekludné,
nesustredené, pohladom, prezeranim vlasovej Casti hlavy) oznamit tuto skutoc¢nost vedeniu Skoly a
rodicovi ( zdkonnému zastupcovi ) dietata/Ziaka.

e Ucitelka dohliadne, aby vrchny odev ( hlavne ciapky, Saly ), osobna bielizer, hrebene a dalsie
predmety, s ktorymi prisla hlava dietata/Ziaka podozrivého zo zavsivavenia do styku, neboli spolo¢ne
uloZzené ( v Satni, na vesiakoch a pod.) s odevmi a predmetmi ostatnych deti/ziakov, prip. aby ich iné
deti/Zziaci nepouzivali.

e Ucitel rodicovi ( zdkonnému zastupcovi ) odporuéi navstivit prislusného vseobecného lekara pre
deti a mladez za ucelom potvrdenia diagndzy zavsSivavenia a podla jeho pokynov zabezpedit
odvsivavenie dietata/Ziaka.

e Dezinsekcii je nutné podrobit aj predmety, ktoré prisli do styku s vlasovou ¢astou hlavy, a to
vyvarenim (hrebene), resp. postriekanim insekticidnym pripravkom na lezici hmyz (matrace a
Zinenky) nechat ich dokladne vyvetrat, vystavit Gcinkom slne¢ného Ziarenia a minimalne 3 -4 dni
nepouzivat.



e VVykonat dezinsekciu v rovnakom ¢ase v celom kolektive (aj u zdravych ¢lenov), v ktorom bol vyskyt
vsi zisteny t.j. rodina, Skola. Informacie o dezinsekénych preparatoch je mozné ziskat u praktického
lekara, lekdrnika.

eZopakovat dezinsekciu po 8 a 14 drioch na zaistenie spolahlivého Gcinku.
e Vedenie Skoly poziada rodicov o suéinnost, tzn. aby priebezne kontrolovali vlasy u svojich deti.

o Ucitelka v detskom kolektive nasledne vykondva preventivne opatrenia, a to priebeznym
sledovanim charakteristickych prejavov mozného vyskytu vsi u dalsich deti/Ziakov.

e Opitovny nastup dietata/Ziaka do skoly je moiny iba po predloZeni potvrdenia od lekara, Ze
dieta/ziak je spdsobily pre opatovny navrat do kolektivu!!!!

e Pri rieSeni problému vyskytu vsi u deti/Ziakov odporicame postupovat citlivo s individudlnym
pristupom. Rodi¢ ma povinnost starostlivosti o dieta, vratane umoznenia poskytnut mu zdravotnu
starostlivost. Ak rodi¢ odmietne liecenie dietata, mozno tuto skuto¢nost povazovat za nedodrzanie
povinnosti starostlivosti o toto dieta a navyse dochadza aj k poruseniu zékladnych prav dietata.
Riesenie tejto situacie je v kompetencii zodpovednych institucii v socidlnej oblasti.

LEGISLATIVA

Zakon NR SR ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni
niektorych zakonov v zneni zdkona NR SR ¢. 140/2008 Z. z. ustanovuje v § 51 povinnosti fyzickych
os6b a v §52 povinnosti fyzickych os6b—podnikatelov a pravnickych os6b plnit opatrenia na
predchadzanie ochoreniam. Podla § 12 ods.2 pism. e) citovaného zdkona medzi takéto opatrenia
patri aj dezinfekcia a regulacia Zivoc¢isSnych Skodcov. Regulacia ZivociSnych Skodcov, t.j. dezinsekcia a
deratizdcia su preventivne opatrenia vykondvané na zamedzenie vzniku a Sirenia prenosnych
ochoreni. Pri vzniku a Sireni prenosnych ochoreni sa vykonavaju opatrenia priamo v ohnisku nakazy.
Takymto Skodcom je pre ¢loveka aj vos detskd, na ktorej reguldciu vyskytu sa vykonava dezinsekcia.

Vyhlaska MZ SR ¢. 527/2007 Z.z. o podrobnostiach a poZiadavkach na zariadenia pre deti a mladez,
§10 naleZitosti prevadzkového poriadku. Vyhlaska MZ SR ¢. 585/2008 Z.z., ktorou sa ustanovuju
podrobnosti o prevencii a kontrole prenosnych ochoreni.

Zavsivenie je ochorenie zaradené do Medzinarodnej klasifikacie choréb pod kddom B85. Na zaklade
tejto skutoénosti je lekar povinny zabezpedit prislusnd lie¢ebno - preventivnu starostlivost, a to bud’
samostatne alebo v spolupraci s prislusnym Specialistom.



Postup pri odstranovani vsi

Prosime rodicov o dokladné denné kontrolovanie vlasov deti a v pripade ndlezu o okamiité
upozornenie Skole.

Podla § 28 odst.1 pism. a) Zakona ¢. 36/2005 Z.z., o rodine, su rodicia povinni starat sa o zdravie
maloletého dietata. Su teda povinni zaistit neodkladne lie¢bu - odvsivenie dietata.

Na odvsivenie pouzite iba pripravky na to uréené a postupujte podla ndvodu na pouzitie. Tieto
pripravky sa aplikuju iba pri vyskyte Zivych vsi. ZavSivenie sa da dokazat alebo wvyluéit iba
vyCesdvanim pomocou hustého hrebena od korienkov vlasov po konceky asport 5 minut z celého
povrchu hlavy nad svetlou podlozkou napr. vanou, harkom papiera.

Po umyti vlasov $pecialnym sampdnom dietatu hlavu umyte, oplachnite, vlasy preceste hreberiom s
hustymi zibkami, z hlavy odstrante vietky mrtve vsi aj hnidy. Tento postup je potrebné opakovat v
intervale troch dni, aby ste hlavu dietata dokonale zbavili vSetkych hnid a vsi.

Vsetky potreby, ktoré pouzivate na ¢esanie dietata, oSetrite pripravkom, rovnako aj vsetky pokryvky
hlavy, ako Capice, Siltovky a pod., zabalte na niekolko dni do vrecka bez pristupu vzduchu.

Rovnako potrebné je preventivne vykonat osetrenie celej rodiny, zistit, ¢i nahodou vsi nemaju aj
ostatni ¢lenovia rodiny, upozornit rodicov deti, s ktorymi prislo dieta do styku.

Ostrihanim vlasov na menej ako 7 mm je mozné zamedzit vyskytu vsi.
Pripravok, ktory by usmrcoval hnidy - vaji¢ka vsi prilepené k vlasom - v su¢asnosti na trhu neexistuje!

V sucasnosti dostupné prostriedky proti vSiam obsahuju ucinné latky, ktoré z dévodu ochrany zdravia
deti , neprenikaju do tkaniv a preto ani neusmrcuju zarodky vsi ukryté v hnidach. Jediny sp6sob ako
odstranit hnidy, je ruéne ich vlas po vlase stahovat dolu nechtami. Udajne to ide z vlasov lepsie, ked
ich navlhéime zriedenym octom.

Dieta mo6zZe nastupit do sSkoly aZz po odstraneni vsetkych hnid a s lekarskym potvrdenim o
bezinfekénosti!



