Radostny post

Prajem vam radostné Pdstne obdobie! O Pdste zvycajne neuvazujeme ako o radostnom obdobi, no mali by
sme. Naozaj je Postne obdobie ponuré — bez radosti? Je mozné, aby bolo Postne obdobie aj radostné? A ak
4no, ¢o ma byt ddvodom mojej radosti v Postnom obdobi? Ano, po¢as Pdstneho obdobia sa mdZzem radovat’.
A preco? Pretoze Boh je dobry. Pretoze Boh, v ktorého verim, je Dobrota sama, Dobrota v tej
najkoncentrovanejSej podobe, aku si len viem predstavit, a eSte nekone¢ne viac. V ¢om sa tato Bozia dobrota
vo¢i mne a vSetkym T'ud'om prejavuje? Predovsetkym v troch veciach: v naSom stvoreni, vykapeni a
posviteni. A prave nad tymito tromi vecami uvazujeme v Péstnom a Paschalnom obdobi. Boh ma i teba —
len preto, Ze je dobry — laskavo stvoril, vo velkych bolestiach vykupil a horlivo pracuje na mojom posviteni.
Stvoril nés z prachu zeme, potom nas z neho pozdvihol a napokon ndm déva miesto medzi anjelmi, ba na
svojom trone. A to je dovod na vecnu radost’, do ktorej sa mézeme pondrat’ uz pocas tohto Postneho obdobia.
Je teda Post radostné obdobie? Urcite; a je to tak vd’aka Bozej laske a dobrote. Ako by sme sa vlastne mohli
neradovat’, ked’ je Boh k nam taky dobry? Obdobie velkého pdstu je po Pasche azda najddlezitejSim
obdobim liturgického roka Cirkvi, pocas ktorého nas Boh pozyva va¢Smi sa k nemu priblizit. Ked na toto
Bozie pozvanie odpovedame, prichadzame na to, aké mame S$tastie, Ze on je naSim Uto¢iStom a naSou
pevnostou. A naSe opravdivé Stastie spociva prave v Bozom pozZehnani. Spolo¢ne spoznévajme dobrotu a
lasku nasho nebeského Otca! Rozpomenite sa na vSemozné veci, ktoré Boh vykonal uz od stvorenia sveta, a
pochopite, ze on je Otec, ktory nds od vekov miluje a stard sa o nas. Predstavte si, ze vzdy, ked’ Boh stvori
nového Cloveka, da si zalezat’ na tom, aby mu dal celkom nové a neopakovatel'né odtlacky prstov. Tie st
akoby jeho osobnym podpisom, ktory hovori: ,,Toto je moje dieta.” A aj ked’ sme zbludili, Boh bol taky
dobry, Ze sa nas nikdy nevzdal — ani na jediny okamih. A ked priSla plnost’ ¢asu, na§ dobry Otec z
nesmiernej lasky k svetu ,,dal svojho jednorodené¢ho Syna, aby nezahynul nik, kto v neho veri, ale aby mal
veény zivot® (Jn 3, 16). Vloz do tejto vety svoje meno! ,,Boh ma miloval tak velmi, Ze poslal svojho Syna,
Jezisa, aby som nezahynul, ale aby som s nim naveky zil. “ A ked’ uvidi$ v chrame inych veriacich, pripomen
si, Ze ,,Boh miloval tohto brata ¢i sestru v Kristovi tak vel'mi“, Ze ich povazoval za hodnych najvyssej obety
— obety vlastného Syna. Takto hlboko miluje Boh kazdého jedného z nas — a takto hlboko miluje cely svet!
Bratia a sestry, mame dobrého, naozaj dobrého Boha. Cim sa teda odvdacime Pdnovi za vsetko, ¢o nam dal
a co pre nds urobil (Z 116, 12)? Ano, nikdy sa mu nedokazeme tiplne odvd’a¢it’ za jeho nesmiernu lasku,
ktorou nas zahrnul. Par veci vSak spravit moZeme. V prvom rade sa mdézeme zaviazat' ku kazdodennej
modlitbe. Mozeme JeziSovi povedat’: ,,Milujem ta, Pane, viac nez cokolvek iné v mojom Zivote, viac nez
vSetky dobré veci v iiom.* M6zeme prijimat’ JeZiSa v Eucharistii a dakovat’ mu za to, Ze opustil svoj nebesky
tron len preto, aby nas vykupil. A niekedy poc€as Pdstneho obdobia sa moZeme stretnut’ s JeZiSom vo
sviatosti zmierenia a vypocut’ si jeho slova utechy a odpustenia: ,,4Ani ja ta neodsudzujem* (IJn 8, 11). Nas
Otec v nebi vie davat’ dobré dary svojim detom. Kiez sme my vSetci ochotni prijat’ ich. A kiez vSetci

prezivame Post plny radosti! Zelam Postne obdobie plné radosti z BoZej dobroty!
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